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Liebe Unterstützer*innen der CAJ,  liebe Ehemalige, liebe CAJler*innen,  

wir wenden uns heute als Delegation der CAJ Deutschland an Sie, weil wir 2026 am 

internationalen Weltrat der CAJ auf den Philippinen teilnehmen dürfen. Der Weltrat finde t vom 

02.10. - 23.10.2026 statt. Für uns ist das eine besondere Verantwortung, aber auch eine große 

Chance, denn junge CAJler*innen aus der ganzen Welt kommen zusammen, um ihre 

Erfahrungen zu teilen, voneinander zu lernen und 

gemeinsam darüber nachzudenken, wie wir unsere Welt 

gerechter gestalten können.   

Das Motto lautet „Together we build tomorrow“ 

Die CAJ (Christliche Arbeiterjugend) ist ein Verband junger 

Menschen, die sich gemeinsam für Solidarität, Gerechtigkeit 

und die Würde jedes Menschen einsetzen. Unsere Gruppen 

bieten Räume, in denen junge Menschen ihre Lebensrealität 

teilen und Gemeinschaft erleben. Besonders beschäftigen uns die Themen Jugend und Arbeit: 

Wie können junge Menschen fair leben und arbeiten? Wo erleben wir Ungerechtigkeit? Und wie 

können wir gemeinsam etwas verändern?   

Dabei begleitet uns weltweit die Methode „Sehen –  Urteilen –  Handeln“. Wir schauen hin, wo 

Menschen mit schwierigen Lebensbedingungen oder Ungerechtigkeit konfrontiert sind, 

beurteilen diese Situationen nach unseren Werten und  erarbeiten Handlungsoptio nen, die wir 

dann gemeinsam umsetzen.  Dabei stehen Solidarität, Mitbestimmung und die Würde jedes 

Menschen im Mittelpunkt und verbinden CAJ - Gruppen weltweit, unabhängig von Sprache, 

Herkunft oder Lebenssituation.   Gemeinsam wolle n wir an einer guten Zukunft bauen. 

Der Weltrat ist das höchste Gremium der CAJ auf internationaler Ebene. Dort kommen 

Vertreter*innen aus allen Kontinenten zusammen, um gemeinsam über die Zukunft der CAJ zu 

beraten, Ziele zu entwickeln und Entscheidungen zu treffen.   

Gleichzeitig ist der Weltrat vor allem ein Ort des voneinander Lernens. Er bietet Raum für 

Austausch: über die Lebensrealitäten junger Menschen in verschiedenen Ländern, für 

gemeinsames Lernen und für internationale Solidarität . 

Damit diese internationale Begegnung möglich wird, sind wir auf Unterstützung und Spenden 

angewiesen.    

 



Unsere Delegation besteht aus vier CAJler*innen    

  

Hallo,  

 mein Name ist Pia Hamm, ich bin 20 Jahre alt und komme aus Aachen. 

Zurzeit mache ich einen Freiwilligendienst an einer Schule. In meiner 

Freizeit mache ich gerne Musik, lese oder nehme an Aktionen der CAJ teil.   

In der CAJ bin ich jetzt seit fast neun Jahren aktiv und es macht mir immer 

noch sehr viel Spaß. Bisher war ich vor allem auf diözesaner Ebene 

dabei.  Im vergangenen Jahr durfte ich beim internationalen Jubil äum erste 

internationale CAJ- Erfahrungen sammeln. Deshalb freue ich mich 

besonders auf den Weltrat 2026 auf den Philippinen.   

Besonders freue ich mich auf die Begegnungen, den Austausch und das 

Kennenzulernen, wie CAJ in anderen Teilen der Welt gelebt wird. Gleichzeitig freue ich mich 

auf die neuen Erfahrungen und Ideen, die wir wieder mit zurückbringen.    

  

 

Hallo,  

mein Name ist Antonia. Ich komme aus dem Diözesanverband Aachen, dort bin ich seit 

November 2024 ehrenamtliche Diözesanleiterin. Aktiv in der CAJ bin ich seit 2016. Zur CAJ 

gekommen bin ich fast automatisch, da ich aus einer KAB - Familie komme.   

Ich bin 22 Jahre alt und studiere in Aachen an der Katholischen 

Hochschule Soziale Arbeit, aktuell im zweiten Semester. In meiner 

Freizeit spiele ich Fußball, ich bin sehr gerne kreativ und lese gerne.    

Bei der CAJ liegt mir im DV Aachen besonders am Herzen, unseren 

Mitgliedern eine schöne Zeit zu ermöglichen, in der sie Gemeinschaft 

erfahren und Demokratie leben dürfen. Beim Weltrat möchte ich gerne 

meinen persönlichen Horizont erweitern und CAJ auf der ganzen Welt 

kennen und verstehen lernen, neuen Kulturen und Menschen begegnen 

und in den Austausch über unsere Gemeinsamkeiten und Differenzen 

kommen, durch die wir voneinander und miteinander lernen können.   

 



 

Hallo,  

mein Name ist Merlin und ich komme aus der wunderschönen Diözese 

Passau. Aktiv bin ich hier als Diözesanleiter. Die hier gewonnenen Werte 

und Erfahrungen begleiten mich sowohl mit in mein Hobby als 

Kunstrad - Trainer, als auch in meinen beruflichen Alltag un d Weg zum 

Holz- Techniker.   

 Die Begeisterung für den Weltrat habe ich ganz klar an den int. 

Austauschtagen des 100jährigen Jubiläums erhalten. Dort durfte ich mit 

CAJlern aus der ganzen Welt erleben, was es bedeutet, ein CAJler zu 

sein. Besonders begeisterte mich die Lage der einzeln en Nationen. Mit 

welchen Schwierigkeiten Jugendliche dort kämpfen müssen und wie die 

einzelnen Nationen die Probleme angehen.  

 Besonders gespannt bin ich die Lebensrealitäten in den Philippinen mit eigenen Augen 

erleben zu dürfen. bzw. miterleben zu dürfen, was unsere Bewegung weltweit bewirken kann.  

Ich denke an dieser Stelle ist ein großes DANKE an jeden, der uns unterstützt und ermöglicht 

hat eine Bewegung zu werden, die internationale Wirkung hat, angebracht.  

 

Hey!   
Ich heiße Ksenia und bin 23 Jahre alt.    

Ich arbeite Vollzeit als IT Support Spezialistin und studiere parallel Wirtschaftsinformatik  

im Master. Zur CAJ kam ich durch eine Sommerfahrt vor 6 Jahren und war danach erst 

Diözesanleitung in Köln und dann auch Bundeskoordinatorin für NRW . Auch auf 

internationaler Ebene habe ich schon die Gelegenheit gehabt, die eine 

oder andere Veranstaltung zu besuchen und viele tolle Menschen 

kennenzulernen. Mir sind Themen wie Geschlechtergerechtigkeit und die 

Gleichbehandlung aller Menschen wichtig. Ich setze mi ch gezielt für eine 

diskriminierungsfreie Welt ein.   

Ich freue mich sehr auf den Weltrat, weil ich dort viele neue Erfahrungen 

sammeln, neue Menschen kennenlernen und auch bereits gefundene 

Freunde wiedertreffen kann. Außerdem kann ich den Verband dort 

demokratisch mitgestalten und meinen Beitrag dazu leiste n die Welt ein 

kleines bisschen besser zu machen.   

 

  

 

 



Für uns als Delegation bedeutet die Teilnahme am Weltrat weit mehr als nur eine Reise. Wir 

möchten die Perspektiven junger Menschen aus Deutschland einbringen, internationale 

Gemeinschaft erleben, neue Erfahrungen sammeln und Ideen mitnehmen, die wir ansch ließend 

auch in unseren Verband und unsere Gruppen vor Ort tragen können. Wichtig ist uns dabei, dass 

junge Menschen weltweit die Möglichkeit haben, mitzusprechen und ihre Zukunft 

mitzugestalten.   

Damit der Weltrat stattfinden kann, braucht es jedoch finanzielle Unterstützung.   

Die Teilnahme junger Menschen aus aller Welt soll unabhängig von ihrer finanziellen Situation 

möglich sein. Deshalb werden die Spenden unter anderem für Reise -  und Unterkunftskosten, 

Verpflegung, Übersetzungen sowie die organisatorische Durchführung des We ltrats 

verwendet.   

Wir würden uns sehr freuen, wenn Sie die Teilnahme am Weltrat und damit die internationale 

Arbeit der CAJ unterstützen würden.    

Kontodaten  

CAJ Deutschland e.V.   

IBAN: DE19360602950028530013   

BIC: GENODED1BBE   

bei der Bank im Bistum Essen   

Verwendungszweck : Spende Weltrat + Name + Adresse ¹  

 

Auch eine Spende via Paypal ist möglich. Dazu bitte die Emailadresse 

rechnung@caj.de  verwenden oder diesen QR Code scannen :  

 

Vielen Dank für Ihre Unterstützung!   Together we build tomorrow! 

¹Da wir ein anerkannter gemeinnütziger Verein sind, stellen wir eine Spendenquittung aus. 

Diese erhalten Sie automatisch, wenn Sie ihre Adresse im Verwendungszweck angeben.    

Für Spenden unter 200,00 € reicht der Kontoauszug als Beleg bei Ihrem Finanzamt. Ab 200,00 

€ gilt die Spendenquittung als Vorlage.    

Für Fragen gerne an bundesverband@caj.de  wenden, dann beant worten wir sie gerne.  

 

 Mit freundlichen Grüßen   

Antonia, Ksenia, Merlin & Pia  
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